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DECLARAGCAO DE VOTO

DECLARACAO DE VOTO

Agostinho de Almeida Santos

1. Considerando que subscrevi, enquanto relator nomeado, um projecto de parecer
sobre Procriacdo Medicamente Assistida (PMA), substancialmente diferente daquele
que veio a ser aprovado pelo Conselho Nacional de Etica para as Ciéncias da Vida
(CNECV);

2. Considerando que a conceptualidade ética subjacente aos aspectos nucleares
inscritos no parecer aprovado pelo CNECV €, em meu entender, posta em causa

pelas excepgoes (“derrogacdes”) que o0 mesmo formula e admite;

3. Considerando que os principios éticos inquestionaveis e proclamados no parecer do
CNECV, como sejam o da subsidiariedade das técnicas de PMA, da vulnerabilidade
do ser humano, da ndo instrumentalizacdo da vida humana e da dignidade e respeito
de que a mesma estd revestida sdo, em minha opinido, adulterados por
“derrogacdes” que facultam a utilizacdo de técnicas de PMA para fins outros que

ndo o tratamento de situagdes clinicas de esterilidade ou mesmo de infertilidade;

4. Considerando que por efeito da concessdo de excepcionalidade poderéa ser invocada,
como eticamente licita, a utilizacdo de técnicas de PMA para “prevencdo de
doencas graves de origem genética ou outra”, podera ser admitido o “recurso a
doacéo singular de gametas” (englobando diversas técnicas de PMA com utilizacdo
de espermatozoéides e ovdcitos de terceiros estranhos ao casal) e poderd mesmo
aceitar-se, numa perspectiva ética utilitarista, a “disponibilizacdo para investigacédo

cientifica” de embrides humanos que, em alternativa a sua destrui¢do, passam a ser

objecto de “investigacdo cientifica que, ndo actuando em beneficio do proprio,
possa resultar em beneficio da humanidade” (o0 que, neste particular, se afigura
contrério ao preceituado no artigo 2° da Convencdo dos Direitos do Homem e

Biomedicina);
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10.

Considerando que as excepc¢des (“derrogacfes™) aceites no parecer aprovado pelo
CNECV desvirtuam, assim, alguns principios basilares ai enunciados, o que pode
exacerbar um conflito entre valores essenciais e praticas correntes de PMA, algumas
delas mesmo questionadas por instancias legislativas internacionais e, até, cada vez

mais, por 6rgdos cientificos considerados isentos;

Considerando que, por tal forma, se poderdo estabelecer dicotomias ou mesmo
contradi¢des entre principios éticos imperativos e a préatica de técnicas que, embora
a titulo excepcional, passardo a gozar de licitude gracas a figura juridica da

derrogacéo;

Considerando que as “derrogac¢des” enunciadas no parecer aprovado pelo CNECV
deverdo ser autorizadas por uma denominada “entidade independente” cuja
“criacdo” € tdo-somente “recomendada” no parecer em referéncia e dela se

desconhece a natureza, o figurino e as competéncias;

Considerando que procedimentos casuisticos tolerados se poderao vir a transformar
em praticas institucionais aceites, mormente quando estiverem em jogo interesses
que sdo de indole social, mas ndo deixam de envolver aspectos econdémicos

relevantes e até se podem revestir de cariz pessoal mais ou menos hedonista;

Considerando que ao longo de mais de vinte anos de exercicio profissional,

enquanto responsavel hospitalar por area técnico-cientifica directamente ligada a

PMA, tenho balizado os procedimentos utilizados por principios éticos que sempre
perfilhei, defendi e quero continuar a poder proclamar, tendo como referéncias o

primado do ser humano e o respeito pela dignidade da vida humana;

Considerando, finalmente, que as potenciais derivas éticas do parecer aprovado pelo
CNECV ferem principios morais de que ndo abdico e também ndo se coadunam
com o exercicio da pratica médica por que sempre pugnei e que desenvolvi no

legitimo direito de procurar dar resposta técnico-cientifica a complexos problemas
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do foro clinico, sem nunca ultrapassar limites que pudessem p6r em causa

principios, critérios e valores que reputo fundamentais;

Declaro que voto contra o parecer aprovado pelo CNECV por nele se conterem
formulacGes que, embora revestidas de caracter de excepcionalidade, colidem com
preceitos éticos ai declarados e com 0s quais comungo, circunstancia dicotomica que,
em meu entender, fragiliza, desvirtua, ou até pode subverter principios que pareciam
dever ser inequivocamente assumidos e que, em consequéncia, deixam de o ser, pelo
que, em consciéncia, tenho de expressar, por esta forma, o meu desacordo face ao
parecer aprovado pelo CNECV em 26 de Julho de 2004.

Coimbra, 26 de Julho de 2004

Agostinho de Almeida Santos
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DECLARACAO DE VOTO

A. Falcdo de Freitas

Votei contra o artigo 10, porque o ndo anonimato pode conduzir a problemas
parentais muito graves, quer em relacéo ao filho, quer em relacdo aos pais e destes com
o seu filho.

Além deste aspecto fulcral a redaccdo aprovada nao proibe a divulgacdo do segredo
médico, tanto mais que ja apds a aprovacao do artigo 10 foi exceptuado no artigo 16
exactamente esse artigo, o que pode conduzir a livre circulacdo de matéria do segredo
medico por individuos que ndo sdo médicos (pais e filhos).

Podemos admitir o conhecimento anénimo, isto é sem a identificagdo pessoal do dador,
para 0 cumprimento da absurda norma constitucional que todos temos direito a

conhecermos 0 nosso patrimonio genético.
Porto, 19 de Julho de 2004

A. Falcdo de Freitas
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DECLARACAO DE VOTO

Daniel Serréao

[1]

Declaracdo de voto emitida sobre o texto do Parecer intitulado Procriacdo

Medicamente Assistida

1 — Votei favoravelmente os numeros 1 e 2 que aceitam a intervencdo médica, com
finalidade terapéutica, nas situacGes clinicas de infertilidade, por considerar que —
constituindo, embora, a PMA uma intromissdo na intimidade da mais singular das
relagbes humanas, unitiva e procriativa, e possa ser, como tem sido, instrumento de
abusos eticamente inaceitaveis — ela sera usada, em Portugal, apenas e sempre como um
acto médico com finalidade terapéutica, sujeito as normas éticas e deontoldgicas da
profissdo médica e praticado sob o rigor da consciéncia moral do médico interveniente.
O meu voto favoravel implica que o filho(a) artificialmente constituido tem a
mesma dignidade — que € a dignidade de ser vivo humano pessoal — de qualquer outro
filho(a), independentemente das circunstancias concretas que deram inicio a sua vida
pessoal. E implica, ainda, que tanto os especialistas como os financiadores publicos
déem prioridade as investigacBes que estudam as causas da infertilidade e os modos de a

prevenir e tratar sem recurso a PMA.

2 — Votei contra 0 n.° 8 que prevé, como derrogacao ao principio enunciado no nimero
7, a utilizacdo de gametas alheios ao”casal estavel”, referido no nimero 6, pelos
motivos e argumentos exarados na minha declaragéo de voto anexa ao Parecer anterior,
23/CNECV/97, sobre procriacdo medicamente assistida que dou aqui por reproduzido
(CNECV-DOCUMENTACAO-Vol.lV, 1997 )

A reflexdo a que fui procedendo durante os sete anos ja decorridos ndo me
conduziu a uma mudanca de opinido, antes a reforcou, pese embora o conhecimento de
que a doacdo singular de gametas exteriores ao casal infértil € praticada em Portugal e
em diversos outros Paises

Com efeito, o casal infértil ou infecundo néo fica fértil nem se torna fecundo
cpm a obtencdo de um filho(a) por intermédio de um gameta alheio ao casal. Este

gameta, quando masculino, transporta uma informacéo génica basal alheia ao casal, com
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polimorfismos especificos, que vai influenciar o dialogo bioquimico com os genes do
gameta feminino do casal e com os factores epigenéticos femininos; ha, assim, uma
vinculacdo biol6gica da mée ao pai bioldgico que se exprimird no filho(a) e a qual o
componente masculino, apenas social e juridico, deste “casal estavel” é totalmente
alheio ou, melhor, do qual foi deliberadamente excluido.

No caso do uso de um gameta feminino, o peso dos factores epigenéticos,
citoplasmaticos, é muito significativo e vai marcar, seguramente, o0 desenvolvimento do
embrido assim constituido, particularmente se for feminino (XX)

Objectivamente, ndo sendo o filho(a) constituido, totalmente, com os gametas do
casal, o casal continuara estéril. Dificilmente este filho(a) deixara de ser visto como um
filho(a) alheio ou estranho, pelo componente do “casal estavel”’que ndo é progenitor
bioldgico, com prejuizo para o filho(a) constituido desta forma (que ja foi designada por
“adultério médico consentido”, expressdo que, obviamente, ndo subscrevo).

Nas idades de crise, como a adolescéncia, nas quais a intervencdo de ambos 0s
progenitores é radical para a conquista do dificil equilibrio corporal e psicoldgico, a
sensacdo de estranheza, ainda que subconsciente, ird4 dificultar as intervengdes
educativas e podera tornar-se grave quando o filho(a) tomar conhecimento, como é de
seu direito, da sua real e verdadeira filiacdo e origem bioldgica.

Assim, 0 meu voto contra, que ndo teve vencimento na maioria dos conselheiros,
pretendia, no essencial, poupar os membros do casal infértil e o filho(a) constituido por
intervencdo gamética alheia ao “casal estavel”, a muitas dificuldades e sofrimentos no
futuro. Pretende, ainda, dar énfase a minha convicgdo, ja documentada na referida
declaracdo de voto anterior de que o uso de gametas alheios ao “casal estavel” estéril
torna eticamente ilegitima e profissionalmente desajustada a intervencdo médica,
constituindo como que uma obstinacdo terapéutica indesejavel e, de facto, cria mais
problemas, a varios niveis, do que os que pretende resolver e ndo trata medicamente
num “casal estavel” definido, a esterilidade de que esse casal sofre e para a qual
procurou tratamento médico.

Embora ndo aprecie este argumento, podera, ainda, invocar-se que ha
instrumentalizacdo gamética, porque os gametas sdo usados como um produto, uma
coisa, gque se vai buscar a um “banco” de gametas masculinos ou se vai colher, com
incomodo e algum risco, numa mulher alheia a situacdo do “casal estavel” estéril.

Para que o casal estéril ou infértil possa realizar uma outra forma de fecundidade

parental sem suporte bioldgico € preferivel a adopcdo de uma crianca ja nascida.
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Embora a adopcdo ndo cure a infertilidade pode dar ao casal a possibilidade de
vivenciar uma forma de fecundidade espiritual e cultural, além de constituir um
beneficio positivo para a crianga abandonada ou rejeitada pela parentalidade bioldgica.

Beneficio este que ndo pode invocar-se em relagdo ao embrido a constituir in vitro.

3 — Porque a minha rejeicdo do uso de gametas alheios ao” casal estavel” é muito firme
e substantiva decidi abster-me de votar sobre os n+umeros 9.10,11 e 13 que mais ndo
pretendem do que tentar resolver algumas, e s6 algumas, das perturbacdes criadas pelo
uso de gametas estranhos, no equilibrio e bem-estar do “casal estavel” e do filho(a)

constituido pelo mau uso da técnica de P. M. A..

4 — Abstive-me na votacdo do numero 22, que admite derrogacdo ao principio do
respeito absoluto pelo direito do embrido a vida e ao desenvolvimento quando se trate
de embrides excluidos de qualquer projecto parental.

Pessoalmente, como cidaddo vinculo-me aos principios da ética personalista por
entender que é a que melhor defende os direitos humanos e a dignidade humana. Assim,
aceito o principio que reconhece no ser vivo da espécie humana desde a constituicdo do
zigoto até a morte natural, o estatuto e a natureza de um ser vivo pessoal, com um
intrinseco valor de humanitude do qual se deduz o direito absoluto a vida e ao
desenvolvimento. A pessoalidade e o estatuto moral do embrido (como o da criancga, do
adulto, do velho) ndo sdo qualidades acidentais que outrem — 0s progenitores, 0S
médicos, os legisladores ou a sociedade — lhes atribuem, mas sdo sim, poténcias
intrinsecas da sua natureza prépria. As capacidades mentais, como a organizacdo das
percepcdes ou a decisdo livre, por exemplo, no quadro do que se designa por auto-
consciéncia ou sentimento de si (A. Damasio), estdo contidas na informacdo genica que
obriga o embrido a constituir, sempre, salvo intervencdes exteriores aleatorias, um
cérebro humano que é humana ja antes de poder exibir tais capacidades que irdo
permitir representar o mundo por ideias abstractas ou de promover livremente decisoes
éticas e comportamentos especificos dos seres humanos adultos. Do meu ponto de vista
personalista, retirar a um embrido humano o direito a vida bioldgica e ao
desenvolvimento pessoal € destruir, intencionalmente, um universo de realizacdes
pessoais, imprevisivel quanto as suas futuras expressdes somaticas e psiquicas, mas de

indiscutivel e Unica qualidade humana.
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N&o obstante esta minha posicdo pessoal ndo votei contra a derrogacao prevista
no nimero 22 porque ndo € a doacdo, em condicBes excepcionais e controladas
(numeros 23 e 24), de alguns embrifes excedentarios crio preservados, que retira a estes
embrides o direito a vida e ao desenvolvimento. Quem colocou estes embrides na infeliz
situacdo de excluidos de qualquer projecto parental — situacdo que, na maioria dos
tratamentos por fertilizacdo in vitro, € técnica e cientificamente evitavel, sem prejuizo
significativo no sucesso do tratamento — € quem tem a responsabilidade pela deploravel
situacdo na qual esses seres humanos sdo colocados. Os embrides, a partir de cinco ou
mais anos de crio preservacdo, e alguns antes, sdo quase todos moribundos, impréprios
para transferéncia intra-uterina que, alids, ndo € desejada nem é permitida pela mulher e
SO tem um Unico destino que € a morte bioldgica. Ndo é o uso em investigacao que 0s
mata; de facto, apenas antecipa uma morte inevitavel.

O meu voto de abstengéo foi, portanto, proferido em atengdo a quantos pensam
que, no quadro de uma ética relativista e deliberativa, a decisdo de permitir 0 uso
condicionado de embrides excedentarios crio preservados em investigacdo com
finalidade “beneficente para a humanidade” devidamente comprovada, tem qualidade
ética superior a decisdo de simplesmente, os deixar morrer, como consequéncia da
condi¢cdo de abandono mortal inevitavel em que foram colocados. Do meu ponto de
vista, repito, esta condi¢do de morte inevitavel é que € eticamente inaceitavel mesmo no

paradigma de ética relativista.

DANIEL SERRAO
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DECLARACAO DE VOTO

Fernanda Henriques

Quero, em primeiro lugar, saudar o ambiente de respeito e de atencdo a diversidade
de pontos de vista e de posi¢des éticas que acompanhou todo o trabalho do CNECV em
torno da construcéo do Parecer sobre a PMA.

No entanto, cumpre-me, igualmente, acrescentar que o quadro contextualizador do
referido Parecer, por se pretender colocar numa zona epistemologica que assenta hum
pretenso universalismo abstracto e neutro do trabalho cientifico, acabou por silenciar,
ou por deixar impensados, muitos dos aspectos subjacentes ou advenientes da
intervencdo cientifico-tecnologica no processo gerador da vida humana, retomando
velhas solucdes para resolver questdes completamente novas no plano do habitar

humano do mundo.

E essa intencionalidade estruturante do Parecer — alids comum ao desenvolvimento
geral da bioética — que leva a organizacdo da reflexdo ética apenas como resposta as
questdes imediatas emergentes da pratica directa das técnicas de PMA, em lugar de
fazer recuar essa reflexdo em termos de configurar uma nova aporética em torno do
processo geracional no seu todo e, a partir dai, re-conceptualizar o modo humano de se
habitar e de habitar o Mundo.

Num texto recente sobre este tema, a filésofa francesa Francoise Collin diz o

seguinte:

Devant ces bouleversements nous sommes sans modele pour les décisions a
prendre, méme si persiste et persistera longtemps encore la référence au

modele séculaire, qui résiste, quoi qu'on en pense, a ses distorsions : un pére —

qui fait le pere -une mere qui fait la mére, des enfants déguisés en enfants
traversant la scéne en tirant quelques coups de feu, chacun jouant tant bien que
mal son rdle dans une piéce dont le décor et les textes ont pourtant bien changé.
Une tragédie remise en scéne, encore, toujours -depuis Eschyle -mais aussi une
comedia dell' arte, ou chacun doit improviser sa partie a vif. Le rapport

générationnel est en souffrance. On se doit de le penser au carrefour de la

10
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nostalgie et de I'utopie : dans la réalité partagée non de la culpabilité mais de

la responsabilité. Car il n'y a jamais eu de bons parents. Ni de bons enfants.

Mais une question travaille souterrainement la réflexion portant sur les aléas
contemporains de la génération: pourquoi mettons-nous des enfants au monde?
Elle restera ici a I'état de question. Au pourquoi, il faut préférer le comment, et

a la recherche de la cause, celle du sens.

Desta longa citagdo quero apenas extrair aquilo que me vai permitir fundamentar a

minha posicao em relagdo a alguns topicos do parecer, de que gostaria de me demarcar.

e Em primeiro lugar, destaco a ideia de que “estamos sem modelo para as
decisbes que temos que tomar” e, nessa medida, ser, certamente, mais fecundo
deixarmo-nos guiar por uma logica da incerteza e expormo-nos ao risco e a utopia de
solucdes novas do que acantonarmo-nos nos modelos seculares, que ja ndo podem
responder aos desafios emanados das potencialidades cientificas e tecnoldgicas sobre

0S processos de nascimento, que sdo cada vez maiores e mais complexos.

e Em segundo lugar destaco a ideia de que ha hoje uma contradi¢do vivencial
entre “0s novos cenarios” e “0s novos textos” sobre um conjunto de situagdes e
conceptualizacdes acerca do modo de ser homem, mulher ou crianca e de se viver
como tal e, simultaneamente, ser-se pai, mde, filho ou filha. Tal contradicdo vivencial,
no meu entender, deve ser tomada na sua complexidade conflitual, para proporcionar
novas formas de pensamento, e ndo ignorada ou escamoteada debaixo da reiteracéo de
velhos valores e velhas préaticas, que sdo tomados como principios imutaveis e

intemporais.

e Por fim, destaco a ideia de que, actualmente, a grande questdo do nascimento ja
ndo € “porqué se nasce?”, mas “como se nasce?” e que, portanto, é urgente redescobrir

0 sentido de nascer.

Da convergéncia destas trés linhas reflexivas — 1. estarmos desprovidos de modelos
para as novas decisdes que temos de tomar; 2. termos necessidade de recorrer a novos
textos e a novos cendrios, para enfrentarmos os conflitos existenciais, em torno dos

novos processos geradores da vida humana; 3. ser-nos imposto como imperativo

! Francoise Collin, « La génération ou la face cachée de la démocracie » in Aavv, Genre et bioéthique, Paris, Vrin,
2003, pp91-108, p. 108.

11
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repensar o sentido do nascer — resulta a demarcacdo que gostaria de explicitar, em

relacdo a alguns aspectos do Parecer sobre PMA:

1. Nd&o concordo com a invisibilidade sistematica das mulheres e do sexo
feminino em todo o texto do Parecer, quer em termos de linguagem — que
usa sempre pais, por pais e maes, filho, por rapaz ou rapariga — quer,
sobretudo, por ndo explicitar os riscos especificos que as mulheres correm,
no plano estritamente biolégico, ao submeterem-se as técnicas de PMA. Este
ultimo aspecto € particularmente relevante, se se tiver em conta 0s pontos 12
e 13 do Parecer, onde os perigos graves corridos pelas mulheres estdo
contidos na expressdo “potenciais (beneficios) e riscos”. Sou de parecer que,
por vezes, para se dar efectivamente valor e realce a determinadas situacgoes
€ necessario ser-se pleonastico ou redundante, pelo que, neste caso, e tendo
em atencdo toda a especificacdo feita no ponto 13, deveriam, por uma
questdo de justica distributiva, ter sido explicitados os riscos especificos que

as mulheres correm, ao submeterem-se a técnicas de PMA.

2. Tenho uma posicdo ambivalente em relacdo ao principio da subsidiariedade.
Por um lado, considero a sua total legitimidade, quer como garante de algum
horizonte de controle no que respeita ao exercicio humano da aplicagdo das
técnicas de PMA, quer, também, em termos de prioridades de satde publica.
Por outro lado, parece-me resultar do exercicio de um pensar desenraizado
do quadro da dindmica contextual da sociedade e, por isso, representar a

afirmacéo do primado absoluto do abstracto sobre a vida e o viver.

3. Néo concordo que o Parecer explicite, restringindo, que as técnicas de PMA
se destinam apenas aos casais heterossexuais (ponto 6). Ndo me parece
correcto, que no quadro de valores que, ja hoje, atravessa o pensar social, por
um lado e, por outro, a controversia tedrica em torno das diferentes
possibilidades de constituicdo de familia, este ponto do Parecer retome o

modelo familiar tradicional como sendo o Unico modelo legitimo.

12
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4. Nao concordo com o ponto 10 do Parecer, na medida em que a relevancia
gue nele se pretende dar a figura de pai biolégico me parece totalmente
desfasada da profunda transmutacgéo de valores e de significacdes decorrente
da aplicacéo das técnicas de PMA ao processo de nascimento, representando,
a meu ver, uma vontade de manter os quadros conceptuais tradicionais para

pensar situacdes cuja dinamica instaurou uma ruptura epistemoldgica com

eles.

Fernanda Henriques

13



DECLARAGCAO DE VOTO

DECLARACAO DE VOTO

Jorge Biscaia

As técnicas de procriacdo medicamente assistida (PMA) permitem hoje resolver muitas
situacOes de infertilidade conjugal que causavam grandes sofrimentos a casais,
configurando mesmo uma verdadeira doenga.

A existéncia de um casal estavel significa que se formou uma pessoa conjugal, uma
entidade nova, diferente de um homem e uma mulher reunidos num mero encontro de
acaso.

Julgamos contudo que mesmo esse casal ndo tem um direito absoluto de ter um filho
genético e que por isso ndo legitimo utilizar as manipulagdes técnicas ligadas a PMA,
numa perspectiva de obstinacdo terapéutica, como de resto deve acontecer em qualquer
outra intervencdo médica.

Por outro lado, um filho ndo pode ser considerado unicamente como um bem e um
direito do casal, mas principalmente como um dom que os pais tém o dever de criar para
uma cada vez maior liberdade e autonomia.

Esses pressupostos levaram-me a defender e votar favoravelmente o parecer sobre PMA
nos pontos que se deduz “que se deverdo utilizar exclusivamente gametas do casal”
COMO vem expressa no parecer nos numeros 1,2,3,5,6, e nomeadamente no n°7.

O n°4 pelo modo vago como sdo referidas as derrogacGes “doencas graves de origem
genética ou outras” mereceu 0 meu voto desfavoravel. Isto porque, essa pouca clareza
de formulagcdo implicou a redaccdo do n°8 que permite a utilizacdo de gametas
heter6logos com a qual eu ndo posso concordar. De resto esta declaracdo mesmo sobre a
forma de derrogacdo, contraria a meu ver, tudo o que se diz no n°7 que claramente
defende “ a exclusividade do uso de gametas do casal respeitando-se a regra da nédo
instrumentalizagéo da vida humana”.

Na realidade o uso de gdmetas heter6logos vai ndo sO fracturar a pessoa conjugal
colocando em desigualdade um outro elemento do casal, que seria assim o Unico
verdadeiramente estéril e causador da infertilidade. A utilizacdo de gametas heter6logos
néo resolve deste modo o problema da doenca do casal, mas transforma-a antes numa

doencga do conjuge.
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Contudo, o facto de terem sido admitidos o uso de gametas heterélogos tornou
necessaria a minha votacdo contra o anonimato do ou da dadora. Procurei assim que,
pelo menos, ficasse explicito no parecer, o direito inalienavel do filho, que de resto a
prépria Constituicdo Portuguesa Ihe confere, de, a seu pedido e depois de atingida a sua
maioridade, ter possibilidade de conhecer a identidade geneética dos pais. Isto implica
desde logo e de modo suficiente a impossibilidade do anonimato do ou da dadora de
gametas como foi aprovado. Votei igualmente de modo favoravel que os gametas, como
qualquer outro material bioldgico, ndo deviam ser objecto de comercializagdo lucrativa
e que o conhecimento da maternidade ou paternidade genética ndo deve implicar
qualquer revindicacdo de caracter patrimonial, como de resto acontece na mais moderna

legislacdo mundial sobre a matéria.

A criacdo de embrifes excedentérios, para 0s quais ndo é previsivel um projecto de
vida, € um atentado a dignidade da vida humana e portanto deve ser evitada como de
resto € considerado no parecer, ponto 18, que votei favoravelmente.

Tenho contudo consciéncia que haverd a possibilidade de se criarem embribes que, por
motivos que ndo sdo controlaveis, perdem o seu projecto parental imediato. Ha
igualmente um nOmero até agora desconhecido de embriGes excedentarios ja
congelados.

Para todos eles julgo que sera ético a promoc¢édo da adopgdo mostrando aos casais, que
admitam essa hipotese, o papel extraordinariamente importante para o futuro de ser
humano, de tudo aquilo que se pode receber durante a vida intra-uterina.

Para os outros embrides ndo adoptados ou transferidos posteriormente para o casal que
Ihes deu origem, resta a sua ultracongelacdo até ao seu fim ou utilizacdo desses
embrides como objecto de experimentacdo fundamental, sem proveito préprio, antes da
sua destruicao.

Depois de grande ponderacdo pessoal entendi que a ex+erimenta¢do sem proveito
préprio sera talvez a solucdo de maior agressividade ética. Isto porque, vai juntar a uma
indignidade — a criagdo de uma vida humana sem projecto parental possivel, outra
indignidade, a sua coisificacdo para fins experimentais. E mesmo a meu ver a solucio
gue me parece contraria ao principio da Convencao Europeia de Biomedicina que hoje é
lei nacional, que diz, no seu n°2 “que o interesse e o bem estar do ser humano devera

prevalecer sobre o interesse exclusivo da sociedade ou da ciéncia”.
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Para além disso, abre-se assim um precedente grave para a possibilidade de, por
exemplo, serem utilizadas pessoas em situacdo de estado vegetativo persistente, para
experiéncias de morte inevitavel.

Os embrides crioconservados, ao fim de cinco ou mais anos, estardo praticamente
moribundos. Mas a indignidade nédo estd na morte em si, por mais lamentavel ou triste
que ela seja, mas sim em quem 0s criou para essa morte, admitindo ainda por cima que

ela possa ser precedida da sua coisificagdo como objectos de experiéncia.

Jorge Biscaia

16



DECLARAGCAO DE VOTO

DECLARACAO DE VOTO

J. P. Ramos Ascensao

I. Segundo a alinea a) do Artigo 3.° do Regulamento Interno deste Conselho, 0 mesmo
deve analisar “designadamente no plano ético e juridico”, os problemas “suscitados
pelos progressos cientificos no dominios da biologia, da medicina ou da salde em
geral”, devendo elaborar pareceres “sobre questdes concretas relacionaveis com esses

problemas” (alinea b) do mesmo Regulamento).

Neste contexto, considero que o Parecer sobre Procriagdo Medicamente Assistida
(PMA) aprovado pelo Conselho Nacional de Etica para as Ciéncias da Vida é lacunoso

e se afasta, em diversos pontos, dos principios éticos e juridicos aplicaveis neste campo.

N&do pretendendo ser exaustivo, apontarei apenas alguns dos mais relevantes destes
pontos que, por conseguinte, procurarei analisar numa perspectiva predominantemente
ético-juridica sem esgotar, naturalmente, todos os argumentos que pudessem para aqui

ser convocados.

Il. Antes do mais cabe esclarecer que a matéria em apreco deve ser enquadrada,
fundamentalmente, e tanto na perspectiva ética como na juridica, no &mbito do principio
da dignidade humana — e na sua concretizacdo primacial, o direito a vida de todo o ser
humano, independentemente do respectivo estadio de desenvolvimento — assim como
no ambito da protec¢do da familia.

Além disso, deve atender-se aqui a distingdo ética e juridica entre facto e acto, distingao
que o Relatorio que acompanha o Parecer em apreco ndo deixou de analisar e que

subjaz, em geral, as diversas consideracGes expendidas nesta declaracédo de voto.

I11. Nesta perspectiva, a PMA, desde logo, é ética e juridicamente reprovavel, na medida

em que sé excepcionalmente ¢ dissociavel de um elevado desperdicio de embrides.

O risco de desperdicio é ainda maior quando se lanca mao de técnicas extracorpdreas,

porguanto pode sempre sobrevir um evento que impeca a transferéncia para o utero do
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ovocito fecundado: nestes casos, mesmo a criogenizacdo para evitar o perecimento dos

embrides, atenta a distincdo acima, ndo deixa de ofender a dignidade humana.

E nesta perspectiva que voto contra o ponto 14 do Parecer.

IV. Pelo que se diz no ponto anterior é ainda gravemente reprovavel a fecundacdo de
um numero de ovdlcitos maior do que aqueles que possam ser imediatamente

transferidos para o Utero.

E este nimero é bastante pequeno, atenta a necessidade de acautelar a vida, a
integridade fisica e ou a saude, da mae e do filho, ameacgadas no caso de esse numero

Ser excessivo e ou no caso de gravidezes multiplas.

Em face da actual legis artis, entende-se que esse nimero ndo deve ser superior a trés,

havendo ja legislacdes que o fixam em dois ou até mesmo em um.

Com isto se cobre a esmagadora maioria dos casos de demanda por PMA; a exclusdo
dos casos residuais, neste contexto, resulta sempre justificada em face do principio da

subordinagdo dos anseios dos casais — e da prépria ciéncia — a ética e ao direito.

Entendo, assim, que o ponto 18 do Parecer devia reflectir mais explicitamente o

exposto.

V. O direito a vida e ao desenvolvimento do embrido — ou o seu direito a integridade
fisica — resultam também ameacados pelo recurso ao diagnostico pré-implantacao
(DPI); este, com efeito, ainda quando ndo resulta na destruicao do embrido biopsado, ou
na perda das suas qualidades, na medida em que tem em vista a selecgdo embrionéria, €
ética e juridicamente censuravel, razdo pela qual ndo posso aprovar o ponto 4 do
Parecer na mesma medida em que a “prevencdo da transmissdo de doencas graves de

origem genética ou outra” se faz recorrendo ao DPI.

VI. Diga-se ainda aqui, por oportuno, que, do ponto de vista do direito constitucional, o
legislador ordinario ndo goza de liberdade de conformacdo no campo da PMA, antes

deve balizar a sua actuacdo em funcdo dos critérios que a propria lei fundamental
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estabelece — a proteccdo da familia e a salvaguarda da dignidade humana — sob pena de

inconstitucionalidade.

A familia, na I6gica constitucional, €, a um tempo, o locus por exceléncia da realizacdo
da pessoa pelo desenvolvimento da sua personalidade e, depois, a célula fundamental da

sociedade, pelo que deve ser protegida.

Quanto a dignidade humana, tem-se aqui em vista sobretudo, mas ndo sé, a dignidade
da crianca a nascer que € definida, no contexto constitucional, a partir
fundamentalmente do direito a identidade pessoal, do direito ao desenvolvimento da

personalidade e do direito a um ambiente familiar normal.

VII. Assim, tendo em vista o critério da proteccdo da familia que deve presidir as
opcdes politico-legislativas neste campo, € duvidoso que possa o legislador ordinario
admitir o acesso as técnicas de PMA por parte de membros de uma unido de facto

(como o seria, e por maioria de razdo, por parte de pessoas solteiras).

E que se é possivel sustentar que a Constituicio ndo acolhe um conceito univoco de
familia — ligando-a, porém, a valores como a unidade e a maternidade e paternidade
conscientes — é pacifico porém que, a luz do Cddigo Civil, s6 o casamento — a par do
parentesco, da afinidade e da adopcdo — constitui fonte de relagdes familiares.

De resto, entendo que a propria lei fundamental veda a equiparacéo total do casamento a
unido de facto, desde logo porque tal equiparacéo esvaziaria o ndcleo essencial daquele,
que goza de uma garantia institucional, pelo que constituiria uma discriminacdo do

mesmo casamento.

Finalmente, o entendimento aqui sustentado decorre ainda do facto de se encontrar
constitucionalmente consagrado o direito da crianga a um “ambiente familiar normal”,
ndo sendo de se admitir que seja o préprio poder publico a expor a crianca a nascer,
deliberadamente, a um ambiente fundado numa relacdo estruturalmente mais instavel —
instabilidade, de resto, empiricamente comprovada pela ciéncia — e que, também por
isso, ndo lhe proporciona as condi¢bes potencialmente as mais perfeitas para o
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desenvolvimento da sua personalidade, sujeitando-a a uma vincada desigualdade a

partida.

Assim, pelo que vem de ser dito, e muito particularmente pelo superior interesse da
crianca a nascer — principio de resto reconhecido no ponto 5 do Parecer — ndo posso

sufragar o entendimento exarado no seu ponto 6.

VIII. Por outro lado, também a conformidade juridico-constitucional da procriagdo com
gametas de terceiros suscita sérias duvidas. E que dificilmente se podera sustentar que
esta pratica reforca a proteccdo da familia — maxime a fundada no casamento —

introduzindo um terceiro no meio da relacdo do casal e ferindo, pois, a sua unidade.

Clara parece também ser a violacdo da dignidade da crianca a nascer, bem como a dos

proprios membros do casal e até mesmo a dos dadores.

De resto, a maternidade e a paternidade assim alcancadas — fragmentadas, em que se
verifica a ruptura dos elementos genético, gestacional, afectivo e legal — ndo
correspondem, seguramente, aos “valores sociais eminentes” que, nos termos da nossa

Constituicdo, merecem a “proteccdo da sociedade e do Estado”.

Razbes que me levam a rechacgar o ponto 8 do Parecer.

IX. Finalmente, voto contra os pontos 21 e seguintes porquanto, e independentemente
das solugbes preconizadas, considero tratar-se de matéria muito especifica — utilizacéo
de embribes humanos em investigacdo cientifica — que, ultrapassando nitidamente o

ambito do presente Parecer, deve ser objecto de reflexdo ético-juridica autbnoma.

Lisboa, 26 de Julho de 2004

J. P. Ramos Ascensao
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DECLARACAO DE VOTO

Maria do Céu Patrdo Neves

Numa apreciagdo ética sumaria da PMA no sentido de justificar o meu sentido
de voto considero relevante destacar quatro aspectos contextualizadores:

1. A PMA tem um designio humanista originario que legitima eticamente a sua

pratica.

Com efeito, a PMA, enquanto assisténcia médica prestada a casais inférteis no
sentido de vir a proporcionar a geracdo de um filho, realiza um bem no alivio do
sofrimento e na concretizacdo de uma legitima aspiracdo do casal. Esta crianca, gerada
com o0s gametas do casal e por mediacdo da técnica, surge no desenvolvimento do

projecto de vida partilhado pelo casal e consubstancializa aquela mesma uniao.

2. O meritério designio originario da PMA tem vindo a ser desvirtuado por

crescentes interesses econdmicos em torno desta pratica.

Estes interesses adoptam diferentes formas de intervengéo na sociedade, entre as
quais destaco duas principais: actuando num plano social alargado, promovem
campanhas de divulgacdo, visando criar uma corrente de opinido favoravel ao recurso
privilegiado 8 PMA em situacdo de esterilidade/infertilidade; intervindo num plano mais
restrito mas com uma ac¢do mais dirigida, dinamizam grupos sociais com interesses
particulares na PMA para que estes venham a justificar a sua pratica cada vez mais
alargada. No primeiro plano, tende-se a restringir as alternativas: desde a aparentemente
mais Obvia que sera a adopcdo — no acolhimento familiar de uma crianca em situacao de
abandono e vulneravel - até a menos frequentemente referida de assuncdo da condicéo
de infértil como desafio para a descoberta e invencdo de novos percursos de realizacdo
pessoal. No segundo plano, tende-se a liberalizar maximamente as regulamentacdes
existentes ou a dificultar a sua elabora¢do quando ainda ndo existam. O debate que vem
decorrendo na comunicagdo social portuguesa desde que o CNECV iniciou a sua
reflexdo sobre a PMA ¢ a este nivel paradigmatico.
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3. A ndo observancia do principio da subsidiariedade por pressdo de
interesses alheios as pessoas directa e definitivamente envolvidas no processo — 0s
futuros pais e criangas - pode conduzir a violacédo da dignidade da vida humana e
do seu valor incondicional.

Os atentados contra a dignidade da vida humana e o seu valor incondicional,
nesta fase inicial da vida humana, podem assumir diversas modalidades, entre as quais
destaco aquelas sobre as quais o Parecer incide:

3.1. PMA com recurso a dador de gametas

O recurso a gametas exteriores ao casal introduz um elemento estranho e
indelével na relacdo privada e intima do casal com repercussdes por vezes
imprevisiveis; mascara a situacdo de esterilidade/infertilidade do casal bem como a
natureza da relacdo com a crianca a nascer; define uma assimetria entre a relacdo da
mae e do pai com a crianca; estabelece condi¢bes favoraveis para um futuro
desencadear de problemas psicologicos e sociais na crianga, etc. Fundamentalmente,
constitui uma forma de instrumentalizacdo da vida humana, cujos meios sdo
desconsiderados em prol do objectivo a alcancar.

3.2. Produgdo de embriGes excedentarios

Considerando que o zigoto é ja uma vida humana num processo continuo de
desenvolvimento que, como tal, exige viver e desenvolver-se, a sua exclusdo de todo o
projecto parental constitui uma violagdo dos seus direitos e um desrespeito dos deveres
de quem podia e por isso devia protegé-lo.

3.3. A experimentacdo em embrides

Considerando que a vida humana tem uma dignidade intrinseca desde a sua
origem, a sua utilizacdo para qualquer finalidade para além da realizacdo de si, do seu
destino pessoal, constitui uma forma extrema da sua instrumentalizacdo, uma absoluta
violacdo dos direitos que assistem ao embrido e um grosseiro desrespeito dos deveres

que a sua vulnerabilidade impde.

4. Na auséncia de uma moral universal e no ambito do pluralismo axioldgico que
a moral comum encerra, mantém-se a exigéncia ética de racionalidade do agir humano,
numa pratica coerente e unitaria que s6 a observancia do principio da ética personalista

da dignidade da pessoa garante.
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O pluralismo axiologico que caracteriza as sociedades ocidentais actuais, e
também a portuguesa, convida (ou obriga mesmo) a humildade da consideracdo das
perspectivas dos outros e a um empenhamento sincero na procura de consensos que,
sem contrariarem as profundas convicgdes estruturantes da nossa vida moral e
identidade pessoal, possam contribuir para uma coexisténcia pacifica e para a
continuidade de um genuino didlogo, franco e sempre inquieto na procura de uma
verdade e de um bem maiores.

Simultaneamente, exige-se coeréncia nas posi¢cOes assumidas e nas atitudes
desenvolvidas o que considero ndo ser possivel de alcancar ao abrigo dos valores
comummente invocados para justificar a liberalizacdo da PMA, a saber
(respectivamente): a autonomia individual, a definicdo de “pessoa” através de um
conjunto de caracteristicas em que se destaca a racionalidade e a independéncia, e 0
recurso ao principio da utilidade num ambito subjectivo. Estes valores articulam-se mal
e ndo respeitam necessariamente principios que prevalecem na nossa sociedade como
sejam: o principio da solidariedade, que pode levar a abdicacdo voluntaria e parcial da
nossa autonomia, o reconhecimento da pessoa como valor supremo e fim em si mesma
em funcdo da qual a ética existe e ganha sentido, e o principio da vulnerabilidade que,
na obrigatoriedade de proteccdo do outro mais fragil do que eu, pode implicar o
sacrificio dos meus desejos e interesses na prossecucdo da minha felicidade. S6 o
respeito pelo principio da dignidade da pessoa humana assegura a unidade e coeréncia

de uma vida ética.

Em sintese, ndo obstante considerar, pelas raz6es apontadas, que

- a PMA com recurso a dador,

- a producdo de embriBes excedentarios

- e autilizacdo de embrides para investigacao cientifica
ndo sdo eticamente justificaveis, votei favoravelmente o presente Parecer que contempla
algumas derrogacg0es na referéncia a estas situagcdes em atengéo

- a heterogeneidade da nossa moral comum e na auséncia de uma moral
universal

- a orientacdo geral do Parecer de respeito pela dignidade da vida e da pessoa
humana

- aos principios éticos enunciados ao longo do texto contréarios aquelas praticas

- e ao caracter excepcional e limitado das derrogacdes contempladas
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bem como na conviccdo de que o presente Parecer poderd contribuir positiva e
significativamente para a reflexdo ética alargada sobre a PMA e para a elaboragédo de

legislagdo regulamentadora da sua prética.
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Marta Mendonca

O Parecer agora apresentado pelo CNECV resultou de meses de debate e teve
como ponto de partida um Projecto de Parecer fundamentado por sua vez num Relatério
elaborado por uma equipa designada para o efeito, e que € publico. Esse debate, como é
do conhecimento geral, ndo esteve isento de pressdes de diverso tipo, que tentaram
condicionar o que se pretendia que fosse um debate ético aberto e isento. N&o
ignoravam os que assim procediam que ao CNECV cabe dar pareceres, néo legislar, e
muito menos ratificar sob pressdo praticas ja estabelecidas e que uma reflexdo ética

poderia eventualmente por em causa.

Foi essa reflexdo que pretenderam evitar. E, de facto, as circunstancias que
perturbaram o decurso do debate deixaram alguma marca no texto final do Parecer, que
aparece deste modo como um texto timido, por vezes ambiguo e mais técnico do que
ético, que transfere para uma entidade a criar a decisdo ética sobre questdes sobre as

quais optou por ndo se pronunciar.

Enuncio a continuacdo os pontos do Parecer que mereceram o0 meu desacordo e a

fundamentacao desse desacordo:

Ponto 4 — Derrogagdes ao principio de subsidiariedade das técnicas de PMA. Tanto
pelo seu contetdo explicito, como pelo que fica implicito num enunciado
intencionalmente vago, como ainda pelas condi¢fes que permitiriam p6-la em pratica e
pelas consequéncias que decorreriam da sua eventual aplicacdo, considero inaceitavel
do ponto de vista ético a consagracdo da licitude de derrogagdes ao principio de
subsidiariedade. Com efeito, o enunciado do ponto 4, além de reduzir em muito a forca
do ponto 3, como é alias sua intencdo explicita, contradiz o consagrado no ponto 2 do
Parecer e revela-se um procedimento inadequado — na pratica eugenico em muitos casos
- para alcancar uma finalidade desejavel, a prevencdo ou a cura de doencas graves.
PGem-se em causa, sem razdo proporcionada, os principios da dignidade humana e da
ndo instrumentalizacdo da vida humana, em nome de um direito ndo equiparavel a

paternidade ou a maternidade.
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Ponto 8 — Doacdo singular de gametas (e consequentemente pontos 9, 10, 11 e 15).
Também neste caso o Parecer contempla a possibilidade de derrogacdo do critério ético
enunciado no ponto anterior. A fundamentacdo para a rejeicdo deste ponto, e
consequentemente para a ndo anuéncia aos pontos que regulam essa derrogacéo,
coincide no essencial com a apresentada pelos Professores Doutores Daniel Serrdo e
Walter Osswald, nas declaracbes de voto que apresentaram ao Relatorio-Parecer
23/CNECV/97 e que se encontram em Documentacdo, volume IV (1997), pp. 85-91 e p.
93.

Pontos 20 a 25 — Destino dos embrides excedentarios. Os pontos 20 a 25 abordam a
questdo do destino a dar aos embrides excedentarios, existentes ou que possam vir a
resultar de imprevistos decorrentes da natureza das técnicas de PMA, designadamente
do facto de elas implicarem frequentemente um intervalo de tempo entre a criacdo do
embrido humano e a sua implantacdo no utero. Do ponto de vista ético este é
provavelmente o mais grave problema decorrente das praticas de PMA. Nesse sentido, a
possibilidade da sua resolucéao retroage sobre toda a pratica da PMA, obrigando a que o
juizo ético sobre estas praticas ndo possa alhear-se da possibilidade de encontrar uma
solucdo ética para este problema. Discordo por isso da estratégia seguida no Parecer,
que afirma a eticidade das praticas de PMA independentemente das suas consequéncias,
e que apresenta por isso em seguida os embrides excedentarios como uma espécie de
fatalidade decorrente dessas técnicas. Se assim fosse seriam as técnicas de PMA as que
— por criarem um problema para o qual ndo se encontra solucdo ética aceitavel -
careceriam de legitimacéo ética.

Os embrides excedentarios ndo sé existem como ndo se estd em condicbes de
assegurar que nao continuardo a ser criados. A gravidade do problema ético dai
decorrente € tal que obrigara pelo menos a ndo equiparar - e menos ainda a sobrepor - 0s
critérios de eficécia da técnica (cientificamente duvidosos, como ficou demonstrado no
Relatorio e na documentacao que o fundamenta) ao risco certo de instrumentalizacdo da
vida humana nascente e a sua destruicdo, o que obrigard a declarar eticamente
inaceitavel a reducdo embrionaria e a ndo aceitar como boa pratica médica a que esteja
dependente da criacdo de mais embrides humanos do que aqueles que podem encontrar

condigdes certas de desenvolvimento.
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Idénticas objeccdes éticas merecem os pontos 22 a 25. O proposto nestes pontos
parece-me inaceitavel do ponto de vista ético e claramente violador dos principios do
respeito pela dignidade humana e da sua ndo instrumentalizagdo. N&o basta dizer que
ndo se criardo embrides para investigacdo. O mesmo principio em virtude do qual
repugna que se criem seres humanos com a Unica finalidade de serem usados e
destruidos para beneficio dos seus criadores ou de outros homens, aplica-se aos seres
humanos ja existentes. O principio do respeito pela dignidade humana ndo autoriza a
que a violagdo do direito a vida que decorre de privéa-los do direito ao desenvolvimento
— j& de si eticamente condendvel — se some ainda a sua instrumentalizacdo. N&o se trata,
como por vezes tem sido argumentado, de um mal menor, mas de um mal que se soma a
outro mal, porque nenhum ser humano é para outro um meio, nem sequer meio de
progresso cientifico, em virtude precisamente da sua dignidade. Além de que é legitimo
pensar que a possibilidade de utilizar para fins de investigacdo os embrides infelizmente
existentes e criopreservados, longe de ajudar a acabar com o problema, tendera a
prolonga-lo no tempo e a agudiza-lo, banalizando a vida humana e derivando dos

beneficios de uns o sentido da vida de outros.

Lisboa, 28 de Julho de 2004

Prof? Doutora Marta Mendonga
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Michel Renaud
1) ARTIGO 4

S6 estaria de acordo com a formulacéo seguinte, proposta e tendo obtido quase a
mesma aprovacao que a formulacdo definitiva: «Excepcionalmente e por ponderadas
razbes estritamente médicas decorrentes da prevencdo da transmissdao de doencas
particularmente graves de origem genética poderdo ser consideradas derrogacfes ao
enunciado principio da subsidiariedade. Estas derrogacfes deverdo ser autorizadas por
uma entidade independente proposta no ponto 25». Uma vez que o tratamento do
esperma no caso da seropositividade masculina para o virus HIV reduz mas ndo suprime
a possibilidade da transmissdo da doenga, considero que a técnica da PMA neste caso,
continua a fazer correr sérios riscos a salde do nascituro; noutros termos, trata-se de
uma técnica que pode contribuir para a transmissdo de uma doenca, 0 que

responsabilidade grave quer para o médico, quer para 0 paciente.
2) ARTIGO 6

A expressdo «com uma relacdo estavel» no Artigo 6, relativamente aos «casais
heterossexuais» ndo é muito precisa, mas tem a vantagem de sublinhar que é preciso
poder garantir ao nascituro um clima de estabilidade familiar, necessario para o seu

desenvolvimento.
3) ARTIGO 8

Discordo do ponto 8 do Parecer, relativo a possibilidade, para o casal
heterossexual, de recorrer a PMA heterdloga - ponto que divide profundamente o
CNECV. Considero que a PMA com recurso a gametas de terceiros ndo promove a
dignidade ética do casal. Além da evidente imprecisdo da expressdo «salde reprodutiva
do casal», considero como desprovida de fundamentos especificamente éticos a

fecundacao heterdloga dum casal heterossexual com recurso a dadiva de gametas de
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terceiros. E verdade que esta forma de fecundagio heterdloga se pratica em muitos
Centros de PMA; ndo é contudo porque se pratica desde ha varios anos em muitos
paises que ela pode ser considerada como eticamente «boa».

Trata-se com efeito de um procedimento artificial que ndo resolve o problema da
infertilidade e/ou esterilidade do casal, o qual permanece nesta situacdo de infertilidade
e/ou esterilidade, depois como antes da PMA. Consegue-se (eventualmente) dar um
filho sé a um dos membros do casal, 0 que quebra a unidade procriativa do casal. Em
termos rigorosos, o principio da subsidiariedade é violado pela PMA com recurso a
dadiva de gametas.

Esta forma de PMA introduz assim um desnivelamento entre os membros do
casal quanto a sua relacdo biolégica com o nascituro (desnivelamento que podera estar
na origem de graves problemas na altura das dificuldades da educacdo do nascituro).
Este argumento permanece valido, mesmo perante a objeccdo de que a paternidade ou a
maternidade ndo se limitam a paternidade ou a maternidade biologica.

A melhor solucdo alternativa é a adopcdo de uma crianga ja nascida ou a
adopcao intrauterina (adopgcdo de um embrido excedentério ja existente). Esta adopcéo
ndo apresenta, entre 0s membros do casal, 0 mesmo desnivelamento que a PMA com
dadiva de gametas. E de notar que a adopco difere da situacdo da PMA heteréloga, na
medida em que ela supbe a presenca de um ser (crianca ou embrido) que ja existe,
enquanto que a PMA com recurso a gameta(s) de uma pessoa alheia ao casal implica o
acto, a iniciativa, de fazer nascer um novo ser humano. Esta importante diferenga
justifica a diferenca da qualidade ética entre a adop¢do e a PMA com recurso a gametas
de dador(a).

Em meu entender, a sociedade que, politicamente, autoriza, para o casal
heterossexual, 0 recurso a gametas de terceiros promove uma medida que,
eventualmente, serd apoiada pela maioria dos cidaddos, mas que ulteriormente se
revelara negativa na avaliacdo dos valores éticos vividos por esta sociedade.

Por outro lado, concordo inteiramente com o teor das declaragcdes de voto do
Prof. Daniel Serrdo e do Dr Jorge Biscaia.

4) ARTIGOS 9, 10, 11, 13.

Tendo votado contra a inclusdo do Artigo 8, considero contudo que, uma vez

aceite por uma fraca maioria do Conselho, o Artigo 8 condiciona os Artigos 9, 10, 11,
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13. Dado que o Artigo 8 passa a fazer parte do Parecer — 0 que considero contrario aos
mais genuinos principios éticos (tendo em conta a diferenca entre uma recomendacao
ética e uma decisdo politica) -, considero contudo que, uma vez aceite o Artigo 8, 0s
artigos 9, 10, 11 e 13 devem ser incorporados no Parecer.

5) ARTIGO 10

Considero que ndo se pode recusar a ninguém — isto é, a nenhum nascituro — o
direito de conhecer a identidade pessoal (eventualmente com a sua componente
genética) dos seus pais biologicos. Ainda que a paternidade ou maternidade ndo se
limite a paternidade ou maternidade biolégica, ndo se pode recusar voluntaria e

sistematicamente a nenhum cidadao o acesso a este conhecimento.

6) ARTIGO 14

Considero que o Artigo 14, «O consentimento devera ser expresso por escrito e
podera ser revogado a todo o tempo até a0 momento da FECUNDAGCAO», em vez de
«a0 momento da TRANSFERENCIA». Esta substituicio de palavra tem como
objectivo, ndo de impor a mulher submetida a PMA uma transferéncia de embrido
contra a sua vontade, mas de sublinhar que a sua responsabilidade é gravemente
comprometida se, apés a fecundacgdo, recusa a transferéncia do embrido constituido.

Esta responsabilidade estaria com efeito na origem de um embrido sem projecto de vida.

7) ARTIGO 20

Uma formulagéo inicial do texto considerava que «a Unica alternativa ética é a
da adopcdo embrionaria, na medida em que é também a Unica que permite reintegra o
embrido num projecto parental (..)». A supressdo da palavra Unica retira —
indevidamente - muito do impacto ético da afirmacdo, supressdo decidida por uma fraca

maioria dos membros do CNECV.

8) ARTIGO 21
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SO posso estar de acordo com a seguinte formulacéo, rejeitada por uma fraca
maioria dos membros do CNECV: «Sempre gque a adopcao embrionaria ndo se verifique
por inviolabilidade do embrido, comprometendo assim a possibilidade de vida e de
desenvolvimento do embrido, impfe-se ponderar as possiveis alternativas do destino a
dar a esses embrides excedentarios». Sobre este assunto considero muito pertinentes as

observacdes do Prof. Agostinho de Almeida Santos.

9) ARTIGO 22 e 23

Considero que a investigacgéo cientifica sobre os embrides (que ndo se realize em
beneficio do proprio embrido) é um claro caso de instrumentalizacdo da vida humana. O
argumento segundo o qual é melhor e mais digno, para o embrido, servir para qualquer
coisa — nomeadamente para o beneficio da humanidade - do que morrer sem utilidade
nenhuma, ndo me parece convincente. Se ja € uma aberracdo produzir embrides sem
destino parental, isto é, produzir um comeco de vida humana se lhe dar a possibilidade
de se desenvolver - a utilizacdo desses embribes para fins de investigacdo volta a
introduzir, com a justificacdo do critério do utilitarismo, o primeiro passo de utilizacdo
eugenica da vida humana. Ora, ndo é indigno morrer, a morte faz parte da vida e da
existéncia humana. Mas utilizar a vida de outros seres humanos destinados & morte
contribui para «coisifica-los». A investigacdo sobre os embrifes contribuira socialmente
para a sua coisificacdo, o que ndo me parece corresponder ao maior respeito pela vida
humana. Por outro lado, ndo me parece correcto nem legitimo acusar esta posicao de
paralisar o desenvolvimento cientifico relativo a busca de tratamentos para doencas
graves ainda desprovidas de terapéuticas adequadas. Quando o progresso da ciéncia se
quis realizar a custa dos mais vulneraveis ou da vida humana mais vulnerdvel, os
resultados benéficos esperados sacrificaram quase sempre o que faz da vida humana um

bem insubstituivel.

Michel Renaud
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Miguel Oliveira da Silva

Votei contra a redac¢do aprovada no ponto 18 do Parecer do CNECV sobre Procriacao

Medicamente Assistida (PMA) por diversas razdes:

Ao rejeitar a redaccgdo alternativa que, entre outras modificacdes, expressamente
referia transferéncias (no plural) e ndo transferéncia (no singular), a maioria do

CNECV esta a permitir a promocao de uma ma prética clinica, porquanto:

1. No ambito das técnicas de PMA a maioria das mulheres tém que ser
submetidas a mais do que uma transferéncia de embriGes (até um maximo de
quatro, habitualmente).

2. De acordo com a técnica em questdo e com a experiéncia dos clinicos, é
vulgar que as transferéncias subsequentes a primeira sejam feitas com o
recurso a embrides congelados na sequéncia dos ovocitos colhidos e
fecundados apds a estimulacdo hormonal ovarica do primeiro ciclo.

3. O éxito das técnicas de PMA — que se mede pela incidéncia de taxas tdo
elevadas quanto possivel de nados vivos saudaveis na auséncia de
morbilidade materna — requer frequentemente mais do que uma transferéncia
de embrides para o Utero materno.

4. Narealidade, € vulgar a primeira transferéncia de embrides ndo terminar com
uma gravidez evolutiva e um nado vivo.

5. Desta feita, a redaccao do 18.deste parecer, se plasmada em futura lei, podera
implicar desnecessarias estimulagbes ovaricas (dispendiosas e com custos
eventuais em termos de morbilidade para a mulher), maior consumo de
recursos logisticos e humanos nos centros de esterilidade, com sobrecarga da

ja demasiado pesada lista de espera.
Lisboa, 18 de Julho 2004

Miguel Oliveira da Silva
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Rita Amaral Cabral

Né&o votei a favor do ponto 4 do presente Parecer, por entender que exceptua o principio
da subsidariedade em termos que podem privar este de sentido e que se afastam das
férmulas utilizadas pela generalidade das legislagdes europeias, que, ou referem a
origem genética ou hereditaria da doenca — como a lei espanhola ou o direito inglés —,
ou exigem que esteja em causa doenca «particularmente» grave — como a lei francesa.
Né&o votei a favor dos pontos 8 e 22 do mesmo Parecer, por considerar que derrogam 0s
principios consagrados, respectivamente, nos pontos 7 e 19, em moldes que esvaziam
estes de conteudo.

Finalmente, ndo votei aqueles mesmos pontos 4, 8 e 22, por julgar que, nos termos do
n.° 3 do artigo 18.° da Constituicdo da Republica Portuguesa, ndo é admissivel a
delegacdo em entidade administrativa, sem densificagéo legislativa adequada, do poder
regulador de matéria claramente relacionada com restricGes a direitos, liberdades e

garantias.

Rita Amaral Cabral
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