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RELATORIO-PARECER
(15/CNECV/95)

SOBRE A EXPERIMENTACAO
DO EMBRIAO

RELATORIO

Experimentacdo do ser humano

1. A medicina moderna, como ciéncia biol6gica, ndo dispensa a experimentacdo como
método que lhe permite avancar no conhecimento cientifico e extrair conclusdes que
presidam a introducdo de novos tratamentos, assim correspondendo a sua missdo de
prevenir, curar ou atenuar sintomas ou doencas. Grande parte dessa experimentacao é
realizada no animal, mas actualmente assiste-se a uma crescente extensdo dessa
actividade investigacional ao proprio ser humano, fundamentalmente por se reconhecer
gue hé situagbes em que o modelo animal é insuficiente ou até de impossivel realiza¢do
e, por outro lado, que a extrapolacdo de resultados obtidos no animal ao ser humano
conduz, frequentemente, a erros grosseiros. Paralelamente, embora de forma ancilar, a
vocalidade crescente e o impacte ndo desprezivel de grupos protectores dos animais tem
levado, efectivamente, a uma redugéo do investimento de esfor¢gos na experimentagéo

animal.

2. E bem conhecida a atitude que as sociedades e os governos tém progressivamente
adoptado, de modo a defender a vida, a integridade, e a dignidade do ser humano, ao
estabelecerem principios, muitas vezes constitucionalmente ancorados, de respeito por
aqueles valores e ao criar legislagdo que claramente define os principios, objectivos,
limites e regras da experimentac¢édo no ser humano. Os grandes principios em causa sao a
inviolabilidade da vida humana, o respeito pela dignidade de cada ser, 0 consentimento
informado e a equilibrada relacdo entre risco e beneficio. Entre tais principios foram
contemplados no Decreto-Lei 97/94, que a esta matéria respeita, e sobre cujo projecto foi
ouvido o Conselho Nacional de Etica para as Ciéncias da Vida (Projecto de Decreto-Lei
199/93 e Parecer 4/CNECV/93).

Experimentacdo no embrido: respeito e consentimento informado

3. Se os principios acima enunciados se tém revelado como suficientes para uma
dilucidacdo ética e juridica de projectos de investigacdo em que o0 sujeito é um ser
humano adulto e competente, e se na pratica se revelaram como contornaveis as
dificuldades levantadas pela auséncia da capacidade ou extrema juventude ou velhice, &
indiscutivel que a avaliacdo ética e o parecer juridico se tornam muito delicados quando
se trata da experimentacdo no ser humano nédo nascido, isto é, no embrido e no feto. Em
primeiro lugar, porque a propria terminologia € discutivel. Na realidade ha quem considere
que o produto da concepc¢do apresenta fases no seu processo evolutivo, ou seja a de
embrido pré-implantatério (0 que ainda ndo se incrustou na mucosa uterina, fenémeno
gue se observa cerca dos 10-14 dias), a de embrido implantado (incrustado no utero e
correspondendo ao periodo que medeia entre as 2 e as 8 semanas) e a de feto (das 8
semanas até ao nascimento, que geralmente ocorre pelas 38 semanas). Mas a biologia
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mostrou-nos que estas divisdes séo arbitrérias, j& que de um processo continuo se trata e
que, nomeadamente, a distincdo entre embrido e feto é inteiramente artificial, pois
nenhum acontecimento morfolégico ou funcional assinala a pretensa passagem de
embrido a feto. Por este motivo utilizaremos, neste texto, as expressoes “embrido” e “feto”

sem conotacado cronoldgica exacta, ou seja, aos primeiros estadios da vida humana.

. Mas outra dificuldade de maior tomo é a que diz respeito a natureza do embrido, existindo
na sociedade correntes de pensamento bem diferenciadas quanto a esta questdo, desde
as que defendem que a partir da concepgdo nos encontramos em presenca de uma
pessoa humana, com plena dignidade e consequentes direitos, até as que entendem que
0 processo € diverso, s6 se verificando a “hominiza¢do” com o inicio da vida extra-uterina.
Mais difundida que esta ultima (e extrema) posicdo € a de conceder respeito ao embrido
desde as primeiras fases do desenvolvimento, por ser de origem humana e pessoa
potencial, mas de estabelecer limites a este mesmo respeito, que, no entender dos que
assim pensam, ndo pode ser tdo completo ou absoluto como aquele que merece uma
pessoa ja nascida.

. A terceira dificuldade reside na obtencdo de consentimento informado, dada a 6bvia
impossibilidade de o sujeito da experimentacdo o dar. A mée, 0s pais, ou quem 0s
representa poderdo decidir livre e amplamente nesta matéria? Se ninguém é dono da vida
de outrém, como atribuir aos pais (ou, por maioria de razdo, exclusivamente a mae) o
poder de decidir acerca da utilizacdo, para fins experimentais, do embrido ou feto que
geraram, mormente se tal experimentacdo conduzir & sua inviabilizagdo, isto é, for de
caracter destrutivo? Estas questdes encontram respostas diversas, de acordo com a
posicao tomada quanto a natureza do embrido ou de feto.

Finalmente, o bindbmio beneficio-risco também levanta problemas, ja que, no
desconhecimento das consequéncias tardias de intervencdes precoces sobre o embrido,
tem sido regra prudencial das regulamentacfes existentes nos paises que autorizam (em
certas condicdes) este tipo de investigacao a proibicdo formal da implantacédo no Utero de
embribes sujeitos a experimentagdo — 0 que necessariamente significa que estédo votados
a destruicao.

. Perante estas dificuldades e dilemas, a atitude mais aconselhdvel pelo simples bom
senso parece ser da proibicdo pura e simples de toda a experimentagdo no embrido e no
feto, atitude alias adoptada por algumas legislacdes. Os opositores a esta posicao
afirmam que a experimentacdo no embrido ndo é futil ou sequer dispensavel, ja que
existem numerosas areas da medicina da reproducdo e do desenvolvimento em que
avancos significativos s6 poderéo ser alcangados através do recurso a experimentagédo no
embrido humano (cf., p. ex.., as listas mencionadas nos relatérios do “Grupo de Trabalho
da Comissdo Europeia sobre Embrides Humanos e Investigacdo-HER” e no do “Painel
sobre Investigacdo no Embrido Humano dos Institutos Nacionais de Saude dos Estados
Unidos-NIH".

A este tipo de argumentacdo se poderd opor que, sendo do tipo utilitarista, carece de
legitimidade para fundamentacdo ética de comportamentos investigacionais, ja que a
ciéncia em si ndo representa um valor que se possa comparar ao da vida e dignidade
humanas, as quais deve servir.

. Ndo podemos deixar de assinalar outra dificuldade conceptual, € do que se deva entender
por experimentacdo. A investigacdo programada, seguindo um protocolo previamente
estabelecido, realizada em séries de embrides que se encontram tanto quanto possivel no
mesmo estado de desenvolvimento (ou em estados comparaveis) € o que geralmente se
tem em mente quando se discute, como aqui, a liceidade da experimentacdo no embrido.
Mas é indispensavel fazer notar que outro tipo de experimentacdo existe e tem sido
sistematicamente praticada, que é a que ocorre quando se fazem observacdes fortuitas,
ndo incluidas numa série programada; quando se alteram caracteristicas fisico-quimicas
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de meios de cultura no sentido de encontrar as que tenham condi¢cbes 6ptimas para o

desenvolvimento do embrido in-vitro, etc. Este tipo de experimentacdo ndo é regulavel
nem é aquele ao qual nos referimos neste texto.

Embrido, vida e pessoa humana

9. A questdo crucial €, como vimos, a natureza do embrido humano, da qual dependera o

seu estatuto. Que se trata de um estado inicial da vida humana, ndo é licito duvidar:
garantidas as necessérias condi¢cfes, e se vencidos os escolhos que se pdem a sua
implantacdo e crescimento intra-uterino, o embrido ndo pode deixar de dar origem a um
representante da espécie humana, e nunca desembocara num individuo de qualquer
outra espécie.

Vida humana, sem duavida. Mas pessoa humana? Aqui a resposta € mais dificil, ja que
ndo estdo em causa apenas conhecimentos e factos biol6gicos, mas também conceitos
filosoficos, atitudes culturais, crencas religiosas e, porventura, defini¢cdes juridicas.

Pessoa, sim, desde a fecundacdo porque dotada de identidade genética, Unica e
irredutivel na sua natureza — dizem muitos. Outros diréo: pessoa potencial, porque tem
em si a poténcia de vir a ser pessoa, mas destituida de personalidade: a) por poder
originar ndo um mas dois, trés ou mais individuos (gémeos univitelinos) e porque, ao
invés, dois ou mais embrides no estado de moérula podem agregar-se num unico; b) por
ser elevado o numero de embrides que ndo chegam a implantar-se, o que traduziria que a
natureza dispde dos embrides com manifesta prodigalidade; c) por s6 com a formacéo da
placa neural (pelos 14 dias) estar garantido o esbogo do sistema nervoso, indispensavel
as fungbes cognitivas, sensitivas e de relacdo que encerram a esséncia da pessoa
humana.

10. N&o se vislumbra a possibilidade de obter consensos entre estas posi¢cdes doutrinais.

Certo é o principio de que uma nova vida humana é marcada pela fecundacéo, devendo
entender-se por esta a singamia, ou seja, a fusdo dos dois pronicleos (de origem materna
e paterna) e ndo a penetracdo do espermatozéide no Ovulo. Esta distincdo nédo €
irrelevante, antes tem importadncia pratica, porque, se aceite, permitira realizar
experiéncias no oOvulo, mesmo que penetrado pelo espermatozéide (p. ex. apds
micromanipulacdo), dado que, na auséncia de fusdo dos prondcleos, nunca se podera
desenvolver um ser humano. Todavia, este ponto de vista ndo é partilhado por todos, ja
gue, mesmo antes da singamia, haveria todas as condi¢des para a formacéo de um ser
humano e néo seria licito impedir tal formacgéo. Por outro lado, nada haveria a opor a
activacdo de odocitos (experiéncias de partenogénese), jA que as divisdes celulares
resultantes ndo conduzem nunca a um embrido humano, mas a uma estrutura designada
por partenota.

11. Na impossibilidade de obter consensos, e sabendo-se da adopc¢éo de atitudes diversas e

até opostas por significativos estratos da comunidade plural, parece aconselhdvel nao
atribuir para este efeito demasiada importancia a questao da natureza pessoal ou ndo do
embrido, limitando-a, antes, ao principio assegurado. A esta conclusao chegou, de resto,
o CDBI (“Comité de Bioética do Conselho da Europa”), que justifica tal atitude no
memorando anexo ao Projecto de Convencgao de Bioética, por si elaborado.

Se ha argumentos contra o caracter de pessoa assumido pelo embrido, o Unico de peso
reside na possibilidade de divisdo gemelar: ndo pode haver pessoa sem individualidade.
Mas ele afigura-se falacioso, quando visto pelo angulo do respeito pela vida humana: sera
esta menos digna do respeito por ndo sabermos se se vai exprimir, fenotipicamente, em
uma ou mais pessoas?

Quanto aos outros dois “argumentos”, ndo parece que possam colher: a fragilidade do
embrido, traduzida pela apreciavel percentagem dos que ndo chegam a dar origem a um
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nascituro, ndo autoriza, de modo algum, a ter menos apreco por ele, tal e qual como néo
merece menos respeito um nonagenario avancado, apesar de as suas probabilidades de
viver muito tempo serem diminutas. Quanto ao aparecimento da placa neural, ela é
apenas um elo na cadeia de acontecimentos que marcam 0 processo de maturagéo; com
0 mesmo grau de credibilidade se poderia avangar a proposta de estabelecer como limite
a formacédo do coracdo ou qualquer outro evento na organogénese. Ndo se pode deixar
de ter em conta que o argumento da placa neural pode ser manejado tendo em vista
objectivos pragmaticos: dado que surge ao redor do 14.° dia, e sendo essa a duracgao
maxima de um embrido em cultura in vitro, a coincidéncia das datas permitiria
fundamentar a liceidade da investigacdo in vitro até aos 14 dias, limite esse que de
qualquer modo seria imposto pela impossibilidade, nas condi¢gdes hoje existentes, de o
embrido continuar a dividir-se, in vitro, para além desse prazo.

De qualquer modo (e como o Conselho Nacional bem real¢cou no seu “Relatério sobre
Reproducdo Medicamente Assistida”) bastaria a existéncia de uma duvida insanavel
quanto a natureza do embrido (pessoa, vida humana, pessoa potencial, agregado celular
em processo de hominizacdo) para tornar gravemente ilicita a experimentacdo no embrido
(como vimos, necessariamente destrutiva).

Um estatuto para o embrido?

12. A vida humana é inviolavel, estatui exemplarmente a Constituicdo da Republica
Portuguesa no seu artigo 24.°. Sendo assim, e desde que se afigura impossivel negar a
existéncia de uma nova vida humana no embrido, desde a singamia, 0 embrido nao
podera ser objecto de qualquer experimentacdo que conduza, ou possa conduzir, a sua
destruicao.

Todavia € necessario lembrar que o Tribunal Constitucional, por maioria de votos
expressos, nao vislumbrou inconstitucionalidade na Lei 6/84 de 11 de Maio (da excluséo
de ilicitude em alguns casos de interrup¢cdo voluntaria da gravidez). Mas tal verificacdo
nao significa, de modo algum, que o principio da inviolabilidade humana se n&o possa
aplicar ao embrido, dado que as razdes invocadas pela maioria dos juizes do Tribunal
Constitucional especificamente se referem a razdes de salde, eugénicas ou de gestacdo
devida a violacéo e que obviamente se ndo aplicam a embrides sdos e viaveis.

13. Duas conclusbes praticas se imporiam desde logo: toda a experimentacdo sobre
gametas € ética e juridicamente inatacavel (incluindo estudos de criopreservacao,
maturacdo e partenogénese com o00citos), bem como eventualmente, aquela que se
realize em torno da questao da penetracdo do espermatozdide, antes da singamia.

Por outro lado, toda a experimentacdo no embrido, pelo menos apds a singamia, é
interdita, ja que ela &, presentemente, sempre destrutiva (como se afirmou, as legislacées
mais permissivas neste aspecto proibem formalmente a implantacdo de embrides sujeitos
de manipulagdo experimental, o que equivale a dizer que toda a experimentacdo
permitida é destrutiva, mesmo quando a intervencdo per se nado resulte na morte do
embrido).

Deveria abrir-se uma excepgéo para a realizada com o intuito de beneficiar o embriéo,
mas no estado actual dos nossos conhecimentos e técnicas tal experimentacdo parece
inviavel: ndo é actualmente possivel a terapia génica do embrido (que de resto resultaria
em terapia da linha germinal) e, se de experimentacdo se tratar, o resultado é
desconhecido a partida, pelo que se correria o risco desproporcionado de implantar um
embrido ndo viavel ou gravemente defeituoso. O que de forma alguma exclui a terapia,
particularmente no feto, mesmo de caracter experimental, jA que o que distingue esta
dltima da experimentagdo € a existéncia de um razoavel acervo de provas da sua
utilidade e razoabilidade.
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14. Se esta for a posicdo — e parece-nos estar em consonancia com as sensibilidades
predominantes na nossa sociedade civil — ndo haveria, aparentemente, necessidade de
produzir legislacdo especialmente dirigida a experimentacdo no embrido e no feto, mas
antes se deveria procurar fundamentar esta conclusdo, difundi-la amplamente e
recomendar, aos cientistas, o respeito que a disposi¢cdo constitucional impde. Nao seria
entdo possivel falar-se de vacuo legal, permitindo incursdes aventurosas no dominio da
experimentagdo no embrido, nem seria necessario conceder um estatuto legal ao
embrido, como tantos tém proposto. Por maioria de razes, ndo seria necessario proibir
expressamente a “producdo” de embrides para fins experimentais, jA que o préprio acto
da sua producdo para um fim que ndo o tratamento de infertilidade fere principios de
dignidade humana e que o seu destino Ultimo (a destruicdo) ofende gravemente o
principio do respeito pela vida. Reiteremos, assim o que fica dito, com maior destaque e
fundamentacao, no Relatorio do CNECV sobre Reprodugcdo Humana Assistida.

15. Uma outra palavra se impde, no que concerne ao respeito pela vida humana.

Como ja vimos, o raciocinio dos proponentes ou defensores da liceidade da
experimentacdo no embrido ndo negam, de modo algum, que este seja credor de
respeito, nunca o considerando como objecto ou sequer como estando ao nivel do animal,
credor ja de respeito. Aquilo que afirmam é que ndo merece 0 mesmo grau de respeito
que o ser humano dotado de sistema nervoso, de aparelho cardiovascular ou capaz de
viver fora do seio materno (para mencionar trés fases do desenvolvimento bastas vezes
invocadas neste tipo de discurso). Ora, é dificil estabelecer graus de respeito, quantificar
cambiantes e apontar critérios que permitam, em determinada situa¢cdo concreta do
desenvolvimento, atribuir o “grau de respeito” 1 ou 2 ou porventura 5 a essa situacao.

Também aqui parece preferivel ndo distinguir gradagdes: a vida humana merece respeito,
qualquer que seja o seu estadio ou fase, devido a sua dignidade essencial. O embrido é
em qualquer fase e desde o inicio, o suporte fisico e biolégico indispensavel ao
desenvolvimento da pessoa humana e nele antecipamos aquilo que ha-de vir a ser: ndo
ha, pois, razbes que nos levem a estabelecer uma escala de respeito. Tal afirmacédo ndo é
contraditada pelo facto de o sistema juridico estabelecer gradacdes na penalizacdo dos
atentados a vida: as penas previstas para a supressao da vida vao-se agravando, do
abortamento para o infanticidio e deste para o homicidio, dado que o legislador ndo pode
ignorar que as consequéncias de tais crimes sdo de desigual relevo.

Situacdes particulares:
Embrides excedentérios, tecidos fetais e terapia experimental

16. Trés situagBes concretas a que as circunstancias dao especial relevo merecem uma
analise particular. Sdo elas:

1) A existéncia de numerosos embrides crioconservados. Como é do conhecimento geral,
a pratica da fecundacgéo in vitro (FIV) conduziu a fecundagcdo de um numero de 6vulos
superior ao numero de embrides que seria razoavel implantar (em regra hdo mais de 3 ou
4). Os embriBes excedentarios ou de reserva passaram a ser congelados, uma vez
seleccionados o0s destinados a implantacdo. Obtiveram-se, assim, depositos
consideraveis de embrides crioconservados, sendo que alguns ndo oferecem condi¢fes
de salde que os tornem aptos para implantacdo. Mas ndo ha que duvidar de que outros
sdo tao viaveis e sdos quanto os implantados e existem simplesmente por ndo terem sido
necessarios. Para obviar a este problema, de impacte humano, ético, social e juridico
muito elevado, tem-se recomendado que, ha medida do possivel, se evite a existéncia de
embribes excedentarios, seja pela restricdo do numero de 6vulos fecundados, pelo
recurso a técnicas que ndo obriguem a sua producdo (p. ex. transferéncia intratubar de
gametas) ou pela seleccdo prévia de gametas e microinjec¢cdo de espermatozéide(s)
seleccionado(s). De qualquer modo, persiste o problema dos embrifes ja armazenados. A
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solucdo adequada seria implanta-los em ciclos ulteriores da mulher em que se realizou o
primeiro tratamento ou disponibiliza-los para adopcédo intra-uterina. Tornou-se ha muito
evidente que tal solucédo é irrealizavel, para além de nunca poder resolver o caso dos
embrides de duvidosa saude.

Esgotadas todas as esperancas de poder a vir implanta-los (p. ex. ao fim de véarios anos),
aos embribes excedentarios sO resta dar-lhes dois destinos: deixa-los morrer,
descongelando-os, ou aproveita-los para a experimentacdo. O critério utilitario ndo
sobreleva o principio do respeito pela vida.

As dificuldades referidas quanto aos embries excedentarios ilustram, sé por si, a
conveniéncia de proibir a producdo de embrides para fins experimentais, ja que esta
producdo sempre levantaria o problema do seu destino ultimo.

Tal foi, de resto, a posicdo assumida pela “Comissdo para o Enquadramento Legislativo
das Novas Tecnologias” que, nomeada em 1986 pelo Ministro da Justica (ao tempo o Dr.
Mario Raposo, mais tarde primeiro Presidente do CNECV) elaborou, entre outros, um
projecto sobre a utilidade de técnicas de procriagdo assistida (Artigo 36.°). Este projecto
apenas admitia a utilizacdo de embribes excedentarios na investigacdo, em condi¢cdes
muito restritivas.

2) O outro ponto concreto diz respeito ao emprego de tecidos fetais com fins
experimentais ou terapéuticos (p. ex. transplantes). Nao parece que existam objeccdes de
fundo ao uso de tecidos ou Orgados fetais (obtidos de abortamento espontaneo ou
provocados dentro do enquadramento legal que restringe a sua ilicitude) com fins
médicos, mormente terapéuticos (v. g. transplantes de células neuroniais ou do estriado
fetal para tratamento experimental da doenca de Parkinson ou da coreia de Huntington).
Também parece razoavel usar células fetais para producao de linhas celulares em cultura
que permitam diagnostico rapido de infecgfes viricas.

Os fins puramente diagndsticos ou de investigacao cientifica podem igualmente justificar o
recurso a estes tecidos, 6rgdos ou células. Todas estas consideracfes tém por base o
principio, sempre defendido pelo CNECV e de importancia basica para a legislacao sobre

transplantes, de que o cadaver ndo é pessoa, hem, obviamente, tem vida humana,
embora mereca respeito.

E claro que esta posi¢do nio pode deixar de ser acompanhada de medidas cautelares.
Assim, o material fetal s6 podera provir de feto morto, sem suporte respiratério ou
cardiovascular; ndo se iniciar4, mantera ou terminara uma gravidez com o fim de obter
material fetal; nenhum 6rgéo ou tecido poderéa ser objecto de transac¢do; as equipas que
tém a seu cargo a mulher que abortou ou as que praticam o abortamento tém de ser
distinguidas daquelas que usam o material; sé deve ser usado material fetal quando haja
consentimento dos pais (ou, ao menos, maternal) ou seja presumivel tal consentimento.

3) Quanto a terapia experimental (p. ex. transfusdes ou cirurgia intra-uterina), ndo se
vislumbra objeccdes de ordem ética, desde que os principios gerais que regulam, no
ponto de vista ético, tal tipo de tratamento sejam respeitados, nomeadamente
razoabilidade, equilibrio risco/beneficio, consentimento informado. A terapia génica
somatica €, por ora, inexequivel in utero, mas os principios ndo obstam a sua introducao
guando venham a ser vencidas as dificuldades técnicas que se lhe opdem.

N&o parece necessario discutir aqui 0os aspectos éticos do recurso a técnicas de
diagnéstico prénatal, realizadas entre nds com caracter habitual em numerosos centros e
cuja importancia médico-social € geralmente reconhecida. Parece de registar, todavia,
gque a comunidade médica conseguiu, por si s6, encontrar indicacbes e limites técnicos,
no respeito dos principios éticos fundamentais.
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Conclusoes

Embora seja indiscutivel a utilidade de uma experimentacdo cientifica conduzida
sobre 0 embrido humano e se possa defender, nessa base, a producdo de embribes
unicamente para fins experimentais, deve ficar claro que seria eticamente inaceitavel
permitir tal experimentacdo e a correlativa producdo de embrides, ja que o interesse
cientifico sendo pode sobrepor aos valores da vida e dignidade humanas. Na auséncia de
prova formal de que o embrido ndo é pessoa nem tem vida humana (é altamente improvéavel
gue tal prova venha alguma vez a ser aduzida), € gravemente ilicito conduzir sobre ele uma
experimentacao de que nao beneficiara e que, pelo contrario, levara a sua destruicdo (ja que
0 embrido sujeito a experimentacdo nao podera ser implantado no Utero).

N&o h& objeccdes quanto a utilizacéo, para fins experimentais, de odcitos activados
(partenotas), havendo reservas quanto ao recurso a odécitos fecundados, enquanto nao se
tenha verificado a fusdo dos pronucleos.

A evolucdo dos conhecimentos cientificos e as novas e mdltiplas capacidades de
intervengdo aconselham a que se proceda a um re-estudo das questdes relacionadas com a
experimentacdo no embrido e no feto, no ambito da tematica da procriacdo medicamente

assistida, tendente a elaboracdo de legislacdo reguladora desta sensivel e importante
matéria, podendo classificar-se de urgente tal iniciativa legislativa.

O Relator,

Prof. Doutor Walter Osswald,

PARECER

O CNECV, tendo analisado e discutido o “Relatério acerca da experimentacdo no
embrido humano”, anexo a este parecer, aprovou-o e desta matéria tira as seguintes
conclusdes, que déo forma ao seu parecer:

1. Sendo a experimentagdo no e com 0 Homem indispensavel para o progresso da
Medicina, com suas benéficas consequéncias para a comunidade em geral, tal
experimentacdo sO6 pode ser praticada quando sejam respeitadas normas de
natureza ética, entre as quais sobressaem o0 respeito pela vida e dignidade
humanas, o consentimento informado do sujeito e a possibilidade de beneficio
para 0 mesmo.

2. Tais principios séo inaplicaveis ao embrido humano, sendo ébvia a impossibilidade
de obtencdo do consentimento informado, bem como de beneficio para o sujeito,
dado que toda a experimentacdo realizada no embrido €, actualmente, de

R. Borges Carneiro 38 - 2° Esq® 1200-619 Lisboa Portugal
Tel. 351-21-392 35 27 - Fax 351-21-392 35 19

cnhecv@sg.pcm.gov.pt www.cnecv.gov.pt www.portugal.gov.pt




{
Al
1
4

[
II||||||I vl

CONSELHO NACIONAL DE ETICA PARA ASCIENCIASDA VIDA
Presidéncia do Conselho de Ministros
natureza destrutiva, por si mesmo ou pelas suas consequéncias, visto haver
consenso universal no sentido de nenhum embrido sujeito de experimentacao
poder vir a ser implantado. O consentimento informado prestado pela mae ou pais
também ndo serve, jA& que nem ética nem legalmente os progenitores poderédo
dispor da vida daquele a quem deram origem.

3. Sendo assim, s6 seria de admitir a liceidade da experimentacdo no embrido, de
cujo interesse cientifico ndo se duvida, se houvesse prova bastante de que a
estrutura embriondria ndo € pessoa nem ser humano. Conhecendo embora as
dificuldades conceptuais e terminolégicas existentes, ndo pode deixar de aceitar-
se que o embrido é sede de vida humana, e inexoravelmente evolui para a
plenitude de um membro da espécie humana, se sobreviver aos muitos obstéaculos

gue na sua diferenciacéo e crescimento se lhe podem deparar.

4. Daqui se conclui que, a luz de principios éticos consensuais e tendo em conta a
natureza humana do embrido, se deve interditar toda e qualquer experimentagao
sistematica e planeada no embrido, pese embora o custo cientifico de tal
proibicao.

5. A auséncia de legislacdo nacional relacionada com a procriagdo medicamente
assistida e com o estatuto do embrido in vitro constitui uma grave lacuna, a
preencher com urgéncia, pois deixa estas sensiveis matérias num limbo legal,
permitindo, pelo menos na aparéncia, toda e qualquer manipulacdo ou experiéncia
e até a implantacdo de embrides manipulados, sem que o autor de tais actos
incorresse em qualquer ilicito.

Lisboa, 4 de Outubro de 1995

O Relator,
Prof. Doutor Walter Osswald

O Presidente do Conselho Nacional de Etica
para as Ciéncias da Vida
Augusto Lopes Cardoso
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